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Зачем нужны витамины группы В?
• Это одни из самых дефицитных в организме витаминов, которые легко разрушаются при приготовлении пищи и термической обработке.
• Отвечают за активность и отличное самочувствие.
• Необходимы для работы нервной и сердечно-сосудистой систем.
• Способствуют правильному обмену веществ.
• Незаменимы для людей, которые периодически принимают алкоголь, кофеин, антибиотики и мочегонные препараты, т.к. эти вещества разрушают витамины группы В.

Преимущества NUTRILITE™ В-комплекс плюс:
• Одна таблетка в день обеспечивает зарядом энергии и бодрости на 8 часов.
• Двухслойная таблетка совмещает технологии мгновенного и длительного высвобождения: 8 витаминов группы В высвобождаются в течение 8 часов, обеспечивая организм энергией в течение всего дня.
• Натуральная спирулина в составе нормализует обмен веществ, укрепляет нервную систему, бодрит и повышает умственную работоспособность.
• Предотвращает появление усталости, возникающей в результате недостаточного потребления витаминов группы B.
• Поддерживает нормальное выделение энергии в процессе метаболизма.
• Легко глотать благодаря удлиненной форме таблеток.
• Удобно использовать: не нужно принимать несколько таблеток в течение дня.

Доза в БАДе от суточной нормы и функции каждого витамина:
• Витамин В1 (78,5%) — положительно влияет на работу головного мозга.
• Витамин В2 (87,5%) — защищает нервную систему.
• Витамин В3 (89%) — способствует выделению энергии.
• Витамин В5 (100%) — снижает тревожность и уровень стресса.
• Витамин В6 (70%) — отвечает за синтез нейромедиаторов и отличное настроение.
• Витамин В7 (100%) — необходим для здорового метаболизма.
• Витамин В9 (100%) — синтезирует лейкоциты, эритроциты и нейромедиаторы.
• Витамин В12 (250%) — помогает противостоять стрессам и депрессиям.
Особенности спирулины:
• Эта сине-зелёная водоросль — одно из самых уникальных и удивительных растений в мире! Учёные считают, что спирулина — единственное растение, прожившее на планете сотни миллионов лет благодаря особенностям своего биохимического состава.
• В ней содержится около 2000 минералов, витаминов, незаменимых для человека жирных аминокислот и растительных ферментов. Питательная ценность спирулины в несколько раз превосходит такие полезные продукты, как филе осетрины, перепелиные яйца, красную и чёрную икру.
• Спирулина — самый богатый источник натурального бета-каротина, который укрепляет иммунную систему, помогает справляться с инфекциями, снижает риск раковых заболеваний (опухоли легких, желудка, молочной железы и толстой кишки). В спирулине содержится в 10 раз больше бета-каротина, чем в моркови.
• Спирулина выращивается и собирается в прудах на ферме, сертифицированной NUTRICERT™. Щелочная среда создает идеальные условия для ее роста, в то же время препятствуя развитию других организмов. Благодаря этому мы получаем очень чистую культуру спирулины.

Технология двойного высвобождения:
• В основе темно-зеленого слоя таблетки лежит технология мгновенного высвобождения рибофлавина (B2) и кобаламина (B12) сразу после употребления. Научные исследования показали, что они лучше усваиваются при мгновенном высвобождении.
• Светло-зеленый слой отвечает за пролонгированное высвобождение тиамина (B1), ниацина (B3), пантотеновой кислоты (B5), пиридоксина (B6), биотина (B7) и фолата (B9), обеспечивая их постепенную поставку в течение 8 часов.

Способ применения:
• Взрослым и детям старше 11 лет принимать по 1 таблетке 1 раз в день во время еды.
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